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adis l’herbe connaissait mille
devises qui ne se contra-

riaient pas. » Ce vers de René Char
ouvre le jardin des plantes médici-
nales de l’abbaye de Vauclair.
Entre Chamouille, près du lac,
Cerny-en-Laonnois, sur le Chemin

des Dames, et Chermizy-Ailles, à
flanc de vallon boisé, tous les che-
mins par ici coulent en zigzaguant
vers le site abbatial enclos dans sa
forêt domaniale. Que l’on monte
ou que l’on descende, par on ne
sait quel mystère d’une clairière
survivant aux duels d’artillerie,

l’on vient ou l’on se rend, inexora-
blement, à Vallis Clara, fille de
Clairvaux. C’est ainsi.
En 1134, saint Bernard « essarta »
lui-même l’emplacement de la
grande église. La « der des ders »
rasa ce que la Révolution avait
épargné. Les obus bouleversèrent
le cloître, brisèrent le réfectoire,
murèrent la civilisation cistercien-
ne de Vauclair. Des fouilles entre-
prises depuis 1966 ont fait renaître

de la forêt et des
tranchées appe-
santies ces ruines
au pardon renais-
sant. Il ne reste,
dans l’impression-
nant silence mati-
nal, que des frag-
ments de la salle
capitulaire et les
fondations arasées
de deux églises des
XIIe et XIIIe siècles.

Où dort l’histoire des hommes à
Vauclair ? En son jardin médicinal,
situé à l’emplacement de l’apothi-
cairerie des moines cisterciens. Et
maintenant, arpenteurs des che-
mins d’alentour, sauriez-vous dis-
tinguer l’absinthe de la petite cen-
taurée, l’épiaire des marais du
fenouil sauvage et le houblon et
l’origan de la marjolaine et de l’os-
monde royale ?
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MONTHENAULT � NEUVILLE-SUR-AILETTE � CHERMIZY-AILLES

BOUCONVILLE-VAUCLAIR � CERNY-EN-LAONNOIS � CHAMOUILLE

PANCY-COURTECON 

Ce circuit physique et technique est l’occasion 
d’une découverte sportive de la vallée de l’Ailette. 

Au milieu de la forêt de Bouconville-Vauclair, à quelques pas
du Chemin des Dames, apparaissent les ruines de l’abbaye

de Vauclair, qui fut fondée au XIIe siècle.
On peut également prendre le départ avant 21, en contrebas

de la digue du lac de l’Ailette.

Circuit n° 7
du centre VTT

Longueur : 27 km 

Durée : 4 h 00

Balisage : jaune avec un 7 rouge

Niveau physique : 4

Niveau technique : 3

Dénivelée : 411 m

Difficultés : raidillon entre 4 et 5,
montée physique et technique entre
5 et 6 (chemin pierreux sur 500 m,
longue montée sur route avant 11
(2,3 km), raidillon entre 18 et 19,
montée très physique avant 26.
Descente rapide entre 1 et 2, longue
descente très rapide, bosselée et
souvent glissante après 10, longue
descente rapide entre 14 et 15.

D A4 9 15 18

0 5 27 km 10 15 20  

Danger : D 967 en 18, 20, et après 14.

Panorama depuis la crête du Chemin des Dames.

Église Art déco de Monthenault 
et église 12e à Pancy-Courtecon

Lac de l’Ailette, 
base nautique, 
baignade,  golf...

� Musée de l’Oiseau 
à Neuville-sur-Ailette

Forêt et abbaye 
de Vauclair (expositions,
jardin des plantes 
médicinales, verger-
conservatoire)

Chemin des Dames
(Caverne du Dragon, 
sites aménagés, 
itinéraires).

VOIR ET SAVOIR

SE REPOSER DANS
L’HUMBLE JARDIN
MONACAL
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En traversant les ruines de l’abbaye de Vauclair.
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Attention en tra-
versant la D 967.

À gauche, 1,3 km
après.

Quitter le chemin
d’exploitation pour obli-

quer à droite : petit sentier
entre les arbres.

Attention : descen-
te rapide entre les sapins
puis route en face 1,4 km
après.

Prendre à droite le
chemin du Roi, longer un
étang.

Pu i s à gauche ,
1,4 km plus loin.

Plateau du Chemin
des Dames : descendre à
droite.

Attention en tra-
versant la route.

Chemin à gauche
de l’entrée du golf.

Prendre le par-
king en contrebas de la
digue.

Attention : emprun-
ter la D 967 jusqu’à Cha-
mouille.

Chamouille : à gau-
che sur la D 19.

Centre du village
de Pancy-Courtecon.

Monthenault : rue
du Tour-de-Ville.

Au débouché sur
la D 967, ne pas l’emprun-
ter mais tourner à gauche
sur le parking. Rejoindre le
centre VTT par la rue de
Chaumont.
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Le Chemin des Dames
Ainsi nommée pour avoir été empruntée par les Dames
de France, Adélaïde et Victoire, filles de Louis XV, lors-
qu’elles se rendaient au château de La Bove, cette
route de crête doit surtout sa réputation aux
600 000 victimes, tous camps confondus, de la Grande
Guerre. Le site a fait récemment l’objet d’un jalonne-
ment culturel et touristique mettant en valeur les hauts
lieux, avec panneaux d’information thématique.
Au cœur du Chemin des Dames, la caverne du
Dragon, ancienne caserne souterraine, a été réamé-
nagée en musée du Souvenir (visites guidées uni-
quement, rens. sur la fiche « ressources »).
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